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 Ai responsabili di plesso 
 A tutti i genitori 
 A tutto il personale 
 Al Sito web 

 
 
Oggetto: divieto di introduzione e consumo di alimenti ad uso collettivo nella scuola. 

 
 

L’alimentazione nella scuola implica il richiamo di temi connessi alla salute e alla sicurezza. La 
distribuzione e il consumo collettivo di alimenti confezionati in casa all'interno delle classi richiama 
gravi problematiche, quali il forte aumento di casi di bambini allergici o intolleranti a sostanze 
presenti negli alimenti e la difficoltà di garantire sicurezza e salubrità di alimenti prodotti in ambienti 
casalinghi. 

Pertanto, anche in riferimento alla normativa della Comunità Europea (Regolamento CE n. 852/2004 
del 29 aprile 2004 sull'igiene dei prodotti alimentari), e previa consultazione del Responsabile del 
Servizio di Prevenzione e Protezione, è fatto assoluto divieto di portare a scuola alimenti 
confezionati in casa in occasione di feste e compleanni. 

Motivazioni del divieto:  

 i dolci o altri cibi (es. pizzette) o bevande preparati in casa possono contenere ingredienti che 

causano allergie, intolleranze alimentari o intossicazioni;  

 non presentano etichette che determinino la composizione dell’alimento, il suo valore 

dietetico, le istruzioni per la conservazione e la data di scadenza;  

 non può essere garantita la tracciabilità degli ingredienti.  

Quindi, in caso di festeggiamenti in classe, autorizzati dall’insegnante, eventuali dolci o altri alimenti 

devono essere prodotti in stabilimenti registrati, quindi presentarsi confezionati e provvisti di apposita 

etichetta. Gli alimenti preparati in casa (es. panino) possono essere destinati solo all’uso personale 

degli alunni che li hanno portati. 

 
 
 
 
               Il Dirigente Scolastico 
                         prof. Maria Grazia Mele 
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